
План проведения   

 Дня здоровья  в МБОУ СОШ № 90 

Дата проведения:   29 мая 2017 г. 

№ 

п/

п 

время Мероприятие классы ответственный 

1 8.30 - 9.05 

 

     

Спортивные игры 
(футбольное поле, спортивные площадки) 

8А, 8Б 

 

  

Щербакова О.С., 

классные 

руководители 
8.30 - 9.05 

 
Классный час «Безопасное лето!» 1А,1Б,3Б,4А,

4Б,6А,6Б, 10 

Классные 

руководители 

 8.30 - 9.05 Квест-игра по безопасности 

(пришкольная территория) 

7А,7Б Бахтина К.В., 

отряд ДЮП 

«Искра», 

классные 

руководители 

8.30 - 9.05 Интеллектуальная игра 

«Достопримечательности  г. Нижний 

Тагил» (актовый зал) 

5А,5Б, Шакирова А.Г.. 

кл.руковод. 

8.30 - 9.05 «Внимание, дорога!» ПДД 
(территория школы-перекресток) 

2Б, Булдышева Д.Е., 

отряд ЮИД 

«Светофор», 

кл.руковод. 

2  9.15 - 9.50 Весёлые старты 
(спортивная площадка) 

3Б,4А,4Б, Абезгильдин Э.Р., 

кл.руковод. 

 9.15 - 9.50 Классный час «Безопасное лето!» 2Б, 7А кл.руковод. 

 9.15 - 9.50 «Внимание, дорога!» ПДД 
(территория школы-перекресток) 

1Б Булдышева Д.Е., 

отряд ЮИД 

«Светофор», 

кл.руковод. 
 9.15 - 9.50 «Мы рисуем МИР и БЕЗОПАСНОСТЬ» -

рисунки на асфальте 
(территория пред школой) 

1А Шакирова 

А.Г.,кл.руковод. 

 9.15 - 9.50 Спортивные игры 
(футбольное поле, спортивные площадки) 

5А,5Б Щербакова О.С., 

классные 

руководители 
9.15 - 9.50 Безопасность на железной дороге 6А,6Б,7Б,8Б ЛОВД Ж/Д, 

инспектор, 

кл.руководит 

9.15 - 9.50 Тренинг «Познай себя» 
 (каб.  № 20) 

  8А. Психолог КДМ 

«Тинейджер», 

кл.рук 

3 10.00 –

10.35 
Весёлые старты 
(спортивная площадка)  

1А,1Б,2Б,  Абезгильдин 

Э.Р., кл.руковод. 

10.00 –

10.35 
«Осторожно, огонь!» 
(актовый зал) 

3Б,4А,4Б, ПЧ№ 15,  

Булдышева 

Д.Е.,кл.рук. 

10.00 –

10.35 
Квест-игра по безопасности 

(пришкольная территория) 

5А,5Б Бахтина К.В., 

отряд ДЮП 

«Искра», 



кл.руковод. 

10.00 –

10.35 
Спортивные игры 
(футбольное поле, спортивные площадки) 

6А,6Б Щербакова О.С., 

классные 

руководители 
10.00 -

10.35 
Тренинг «Познай себя» 
 (каб.  № 20) 

  8А  Психолог КДМ 

«Тинейджер» 

10.00 -

10.35 
Классный час «Безопасное лето!» 8А, 8Б, 7Б кл.руковод. 

4 

  

10.45-11.20 Классный час «Безопасное лето!» 5А,5Б кл.руковод. 

10.45-11.20 Квест-игра по безопасности 

(пришкольная территория) 

6А,6Б Бахтина К.В., 

отряд ДЮП 

«Искра», 

кл.руковод. 

10.45-11.20 Спортивные игры 
(футбольное поле, спортивные площадки) 

7А,7Б Щербакова О.С., 

классные 

руководители 
10.45-11.20 «Осторожно, огонь!» 

(актовый зал) 
 8А,8Б, ПЧ№ 15,  

Булдышева 

Д.Е.,кл.рук 

10.45-11.20 Флэш – моб 
(двор школы) 

1А,1Б,2Б,3Б,

4А,4Б, 

Совет 

старшеклассников 

5 11.30-12.05 Флэш – моб 
(двор школы) 

5А,5Б,6А,6Б,

7А,7Б,8А,8Б 

Совет 

старшеклассников 

 


