
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шашки» имеет физкультурно – спортивную направленность. 

Программа предусматривает усвоение основ знаний теории посредством игровой 

формы и практики игры в шашки. В творческом отношении систематические занятия по 

данной программе должны приблизить начинающего шашиста к умению мысленно 

рассуждать, анализировать, строить на шашечной доске остроумные комбинации, 

предвидеть замыслы партнѐра. С дальнейшим совершенствованием техники игры нужно 

научиться искать и терпеливо находить в каждом положении наиболее целесообразный 

ход. 

Программа служит для того, чтобы учащиеся смогли овладеть этой игрой в объѐме 

начальной подготовки и творчески применять полученные знания на практике. 

Каждое занятие проходит в дружелюбной и игровой атмосфере, что способствует 

лучшему усвоению материала, а постоянная смена форм и видов деятельности помогает 

снимать утомляемость и сохранять интерес на протяжении всего занятия.  

Программа разработана для детей 7-14 лет. Группы формируются численностью до 

15 человек. Программа обучения рассчитана на один год. 

Формы обучения: групповая, очная, с применением дистанционных технологий. 

Программа реализуется с применением лекций, практических занятий, занятия – игра, 

викторины, шашечного турнира, проведение сеанса одновременной игры, конкурс 

решения шашечных задач, шашечный «Квиз», квест. 
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