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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 
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СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 90  
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Направления  Количес

тво 

часов по 

направл

ению в 

неделю 

Форма 

организации 

Количество  

часов  

 

В том числе 

в каникулы 

 

в 

неделю 

за учеб-

ный год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся    

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

"Разговоры о важном" 

3 Занятия 

«Разговоры о 

важном» 

1 34 - 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

Интегрированный 

курс 

«Функциональная 

грамотность» 

1 34 - 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

Курс внеурочной 

деятельности по 

профориентации, 

т.ч. «Россия-мои 

горизонты» ( 6-9 

класс) 

«Мир 

профессий»(5 

класс) 

1 

 

 

 

 

 

1 

34 

 

 

 

 

 

34 

  

Вариативная часть 7     

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

2 Основы проектной 

деятельности 

1 34 Проект.дея-

ть - 3 

НПК – 2  

 Курс внеурочной 

деятельности 

«Юный эколог» (5 

класс)  

1 34    

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

2 

Курс внеурочной 

деятельности  

«Спортивные 

игры» (5-6 классы) 

1 34 спортивные 

соревновани

я 

Фестиваль «Адрес 

детства – мой 

Нижний Тагил » 

1 34  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

1 

Городская 

краеведческая игра 

«Мы живем на 

Урале» (8 класс) 

1 34 экскурсии, 

походы  

Ученическое 

сообщество отряд 

ДЮП «Искра» (7 

класс) 

1 34  



ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 
2 

Ученическое 

сообщество отряд 

ЮИД «Светофор» 

(8 класс) 

1 34  

Ученическое 

сообщество отряд 

«Юные спасатели» 

(5-9 класс) 

1 34   

Психологическое 

сопровождение 

(секреты 

успешного 

общения) 

1 34  

ФДО Совет 
старшеклассников 
«Юность» (8-9 
классы) 

1 34 Традиции 

школы, 

КТД,   акции 

Фестиваль «Адрес 
детства – мой 
Нижний Тагил»  

1 34 Конкурсы  

  

РДДМ 1 34 Проекты, 

акции, 

конкурсы 

 
 

 


