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Приказом директора  

МБОУ СОШ №90 

 
 

План спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий в МБОУ СОШ №90 
на 2024-2025 учебный год 

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственный Место проведения 

проведения 

1 «Осенний кросс» в рамках проведение 20.09-21.09 Щербакова О.С., спортивный стадион 

соревнований школьного этапа «Президентские 22.09-24.09 Медведева Н.В.., члены 

состязания» ШСК 
2 Первенство школы по футболу сентябрь Руководитель школьного спортивный стадион 

спортивного клуба, члены 
ШСК 

3 Олимпиада по физической культуре в рамках октябрь Медведева Н.В. спортивный зал, 

всероссийской олимпиады школьников                                                     Щербакова О.С., учителя каб. № 32 

физкультуры 
4 День здоровья (проведение бесед, турниров, последняя неделя Зам. директора по ВПР,спортивный зал, актовый зал, 

викторин, соревнований, единых классных часов по октября учителя спортивный стадион, учебные 
ЗОЖ) физической культуры икабинеты 

ОБЖ 

5 «Веселые старты» ноябрь Учитель физической спортивный зал 

культуры, кл. 

руководители, физорги 

6 Школьный турнир по баскетболу (юноши) ноябрь Учитель физической спортивный зал 

культуры, члены ШСК 

7 Шахматные баталии (школьный этап ) ноябрь Пискунова М.Н., члены кабинет № 13 
ШСК 

8 Акция «Мы за ЗОЖ» в рамках профилактических 1 декабря Зам. директора по ВПР, актовый зал 

мероприятий по ВИЧ/СПИД                                                                        педагог-организатор, 

классные руководители 

9 «Мама, папа, я - спортивная семья» январь Учитель физической спортивный зал 

культуры, кл. 

руководители , физорги



10 Смотр строя и песни «Наследники Победы» в17 февраля 

рамках месячника защитника Отечества 
 

11 «Супермэн-2024» (ОФП) 24 февраля 
 
 

12 Игра «Сегодня в строю-завтра в бою» в течение 

февраля 
 

13 Школьные соревнования «Олимпийский спринт» февраль 

по лыжным гонкам 

14 Спортивный турнир школьного уровня по мини- февраль-март 

футболу 
 

15 Первенство по волейболу (юноши , девушки) март 
 
 

16 Соревнования по пионерболу март 
 
 

17 Школьный шашечный турнир апрель 
 

18 Школьная легкоатлетическая эстафета, апрель 

посвященная Дню рождения школы 
 

18 День здоровья май 
 
 
 
 

19 Классные часы по профилактике «Здоровый образ в течение 

жизни» учебного года 

20 Акция «За здоровье наших детей» в течение 

учебного года 

21 Мероприятия в рамках программы воспитания в течение 

учебного года 

Зам. директора по ВПР, спортивный зал 

учитель физкультуры и 

ОБЖ 
Руководитель школьного спортивный зал 
спортивного клуба ,члены 

ШСК 

педагог-организатор, спортивная площадка 

члены ШСК , классные 

руководители 
Учителя физической спортивный стадион 
культуры ,члены ШСК 

Руководитель школьного спортивный стадион 
спортивного клуба ,члены 

ШСК 
Руководитель школьного спортивный зал 
спортивного клуба ,члены 

ШСК 

Руководитель школьного спортивный зал 
спортивного клуба ,члены 

ШСК 

Пискунова М.Н., члены каб.№ 13 
ШСК 
Руководитель школьного спортивный стадион 
спортивного клуба ,члены 

ШСК 
Зам. директора по ВПР,спортивный зал, актовый зал, 
учителя спортивный стадион 
физической культуры и 

ОБЖ, классные 

руководители 

классные руководители 
 

Зам. директора по ВПР 

классные руководители 

Зам. директора по ВПР, 

классные руководители 
 

Спортивные соревнования (городские и районные) 
1 Соревнования по спортивному ориентированию сентябрь Щербакова О.С. окрестности г.Нижний Тагил



«Золотая осень» 
2       Соревнования по пешему туризму                                сентябрь 
3       Легкоатлетический кросс в рамках Спартакиады      сентябрь 

среди учащихся ОУ Ленинского района 
4 Юный спасатель октябрь, апрель 
5        Всероссийская олимпиада школьников по ФК сентябрь 

 
6 «Кожаный мяч» футбол октябрь 

 
7 Баскетбол юноши ноябрь 
8 Пять этапов Спартакиады среди школьников ноябрь-март 

города на приз Городской станции юных туристов и 
Школы гребного слалома и водного туризма. 

9  Соревнования по шахматам ноябрь 

«Президентские состязания». 
10 Городские соревнования по скалолазанию (3 этапа) ноябрь, март 
11 Троеборье: начальная школа ноябрь 
12      ВФСК ГТО «Зимний фестиваль»                                декабрь 

13      Плавание                                                                           январь 

14      Соревнования по спортивному ориентированию на февраль 

маркированной трассе «Зима» 

15 Соревнования по лыжному туризму февраль 

16 Лыжные гонки учащихся начальной школы февраль 

17       Лыжные гонки учащихся 5-11 классов школы февраль 

18 Лыжня России февраль 
 

19 Волейбол(девушки) апрель 

 

Щербакова О.С. 

Щербакова О.С., 

Медведева Н.В. 

Щербакова О.С. 

Щербакова О.С., 

Медведева Н.В. 

Щербакова О.С. 
 

Щербакова О.С. 

Медведева Н.В. 
 
 

Пискунова М.Н. 
 

Щербакова О.С 

Медведева Н.В. 

Щербакова О.С. 

Щербакова О.С. 

Щербакова О.С. 
 

Щербакова О.С. 

Медведева Н.В. 

Щербакова О.С. 

Щербакова О.С., 

Медведева Н. В. 

Кривошеева О.В. 

 

Л/Б «Спартак» 

парк «Народный», 

МБОУ СОШ № 50 

Лисья гора, Шихан 

МБОУ СОШ № 90 
 

стадион МБОУ СОШ № 90, 

50,64 

МБОУ СОШ № 50 

Школа гребного слалома 

МБОУДОГорСЮТур 

«Полюс» 

шахматно-шашечная школа 
 

МБОУДОГорСЮТур 

«Полюс» 
ФОК«Президентский» 

СОК « Юпитер» 

МБУДО ГорСЮТур «Полюс»  

 

Муринские пруды                                  
Школа №30 

Л/Б « Спартак» 

 

Л/Б « Спартак»                                                        

 

20 Шахматный турнир «Шах и мат» апрель 

21 Соревнования по спортивному ориентированию май 

«Подснежник» 

22 Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню май 

Победы 

23 Слет туристов июнь 

Пискунова М.Н. 

Щербакова О.С. 

 

Щербакова О.С. 
 

Щербакова О.С., 

Медведева Н.В. 

шахматно-шашечная школа 

окрестности г.Нижний Тагил 

 

парк «Народный» 
 

п. Антоновск



 


