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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

- осознание ответственности за общее благополучие; 

- развитие этических чувств; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- самооценка; 

- осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за 

сопричастность к деяниям предыдущих поколений;  

- способность к самореализации в пространстве российского государства, 

формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм 
правового государства;  

- осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, 

способность руководствоваться ими в практической деятельности.  

- активная гражданская позиция и патриотическое сознание обучающихся, 

как основа личности гражданина России.  

Познавательные общеучебные действия 
- умение осознанно строить речевое высказывание в устной форме; 

- умение осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

учебных заданий с использованием учебной и дополнительной литературы. 

Метапредметные 

- умение планировать свое речевое и неречевое поведение; 

- умение осуществлять регулятивные действия: самонаблюдения, 

самоконтроля, самооценки; 

- развитие ИКТ компетенции. 

Коммуникативные УУД 
- умение общаться с другими людьми детьми и взрослыми; 

- умение выражать свои мысли; 

- управление действиями партнера (оценка, коррекция); 

- использовать речь для регуляции своего действия. 

Регулятивные УУД 

- оценка; 

- коррекция. 

 

2.Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 
 

       Программа “Я – гражданин России” включает шесть направлений, 

связанных между собой логикой формирования подлинного гражданина 

России: 

«Я живу в России» - 6 часов 

Государственное устройство нашей страны. Признаки государства. 

Государственный Российский Герб, Флаг, Гимн. Законы РФ. 

Закон РФ об образовании. Международный день Мира. 



Храм науки – моя школа» -  4 часа 

Я – гражданин. Я - ученик. История школы. Традиции школы. Портрет 

школьника. Ролевая игра «Я – гражданин». 

 «Я и семья» - 5 часов 

История страны – история семьи. Судьба моего родственника. Профессия 

моих предков. Фотографии из семейного альбома. Фотовыставка «Я и моя 

семья». 

«Я и культура» -  5 часов 

Произведения искусства об  особенностях родного края. «Иной здесь видится 

Россия». Песни, стихи о земле русской. Экскурсия в краеведческий музей. 

«Защитники земли русской» - 10 часов 
 Боевые и трудовые традициям старшего поколения. Герои нашей страны; 

«Награды Отечества». Героические страницы истории России: Ледовое 

побоище, Невская битва, Герои Отечественной войны1812 года, Великая 

Отечественная война 1941-1945гг. Акция «Ветеран живет рядом». В моей 

семье живет герой. 

«Я и планета Земля» - 4 часа 

Береги природу - наш дом. Укрась кусочек планеты. Почему я люблю Укрась 

кусочек планеты. Почему я люблю свой край. 

«Береги природу - наш дом». 

Итоговое занятие «Я - гражданин России» 

Формы организации внеурочной деятельности 
Формы организации работы по программе – коллективная, групповая и 

индивидуальная.  

Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

- беседы; 

- сообщения; 

- встречи с интересными людьми;  

- литературно – музыкальные композиции;  

- просмотр и обсуждение видеоматериала;  

- экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная).  

Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):  
- творческие конкурсы;  

- коллективные творческие дела;  

- соревнования;  
- праздники;  

- викторины;  

- интеллектуально-познавательные игры;  

- тренинги;  

- наблюдение учащихся за событиями в городе, стране;  

- обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;  

- заочные путешествия;  

- акции благотворительности, милосердия;  



- творческие проекты, презентации;  

- сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического 

содержания.  

3. Тематическое планирование 

 

№п/

п 

Раздел программы Кол-во часов 

1. Я живу в России  6 часов 

 Наша Родина – Россия. 2 часа 
 Государственные символы России 1 час 
 Международный день Мира. 1 час 
 Путешествие в страну Законию. Ты и закон. 2 час 

2. Храм науки – моя школа  4 часа 
 Я – гражданин. Ролевая игра. 1 
 Я - ученик. Игра «Расскажи мне о себе» 1 
 История школы. 1 
 Традиции школы. «Школа будущего» 1 

3. Я и семья  5 часов 
 История страны – история семьи. 2 часа 
 Судьба моего родственника. 1 час 
 Профессия моих предков.  1 час 
 Фотографии из семейного альбома. 1 час 
 Фотовыставка «Я и моя семья».  

4. Я и культура  5 часов 
 Посещение музея школы 2 часа 
 Российские историки о защитниках Родины. 2 часа 
 «Иной здесь видится Россия…». Песни, стихи о земле 

русской. Экскурсия в музей. 

1 час 

5. Защитники земли русской  10 часов 
 Героические страницы истории России: Ледовое 

побоище, Невская битва, Герои Отечественной 

войны1812 года. 

Великая Отечественная война 1941-1945гг. 

4 часа 

 Акция «Ветеран живет рядом» 1 час 
 Награды Отечества. 1 час 
 Экскурсия в краеведческий музей. 2 часа 
 В моей семье живет герой. 1 час 
 Выпуск плакатов о мире. 1 час 

6. Я и планета Земля  4 часа 
 Береги природу - наш дом. 1 час 
 Укрась кусочек планеты.  1 час 
 Почему я люблю свой край. 1 час 
 Итоговое занятие "Я -гражданин России» 1час 



 Итого: 34 часа 
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